
 

Zölikids-Sommerlager 2013 : Glutenfreie Lebensmittel 
 
Ihre Tochter/Sohn hat in unserem Lager diverse glutenfreie Lebensmittel kennengelernt. Von einzelnen Produkten 
war Ihre Tochter/Sohn sicherlich begeistert, andere müssen nicht unbedingt weiter verfolgt werden. 

Die Hersteller haben uns für das Sommerlager viele dieser glutenfreien Lebensmittel gesponsert. 

Hier die Liste der Hersteller und Bezugsquellen (alphabetisch geordnet): 

Firma/Vertrieb Was Erhältlich 

Alternis Sarl 
Boudry 

Muffins (les recrettes de Celiane) - http://www.i-can-eat.ch 
- Reformhäuser 

Bäckerei Gerig 
Waldstatt 

Gebäck, Brote …. - www.baeckerei-gerig.ch  

Bäckerei Zingg 
Uettligen 

Div. Brote, Gebäck, ….. - www.baeckerei-zingg.ch  

Beck-Meier 
Sta.Maria 

Div. Brote (ca. 7 Sorten), Nusstorte, 
Birnenbrot 

- www.meierbeck.ch  

Best Choice 
Basel 

Toastbrot der Firma Fria 
(Gefrierprodukte aus dem Norden) 

- www.best-choice.eu  
- Apotheke Vitality, Südpark, Basel 

Biodis SA 
La Chaud-de-Fonds 

Riegel + pikante Kräckers Lifefood - www.biodis.ch  
- Reformhäuser 

3 Pauly 
Deutschland 

Schokokissen, Kräckers, Salzstengel - www.morga.ch 
- Reformhäuser 

El Maiz 
Zürich 

Maisfajitas - www.elmaiz.ch 

Haco AG 
Gümligen 

Farmerriegel glutenfrei - Migros 
- Haco Shop Gümligen (www.haco.ch)  

Hammermühle 
Deutschland 

Mehl-Mix hell +rustikal 
(gluten- und laktosefrei) 
Div. Müesli 

- www.hammermuehle.de  
- Reformhäuser 

Healthy&Snacky AG 
Oetwil 

Verschiedene Sorten Riegel 
Apfelchips ….. 

- www.snacky.ch 
- Globus 

Intersnack  
Givisiez 

Pombär - www.intersnack.ch 
- Coop 

Jowa, Migros Div. Brote, Teigwaren - Migros 

Mühlistübli 
Steffisburg 

Div. glutenfreie Mehle  - Mühlistübli, Unterdorfstrasse 23, 3612 
 Steffisburg 

Pasta Avanti 
Böckten 

Teigwaren - www.pastaavanti.ch 
- Reformhäuser 

Naturalex Sàrl 
Thonex 

Brote von GlutaBye + Proceli - www.inbio.ch 
- Reformhäuser 

Sabinas Pastashop 
Gerlafingen 

Div. Teigwaren (z.B. Spaghetti 
Venezia) 

- www.sabinas-pastashop.ch 
- Reformhäuser 

Schär 
Italien 

Div. Schnittbrote, Frühstücksflocken, 
Kekse, Löffelbiscuit … 

- www.morga.ch 
- Coop 

Semper 
Schweden 

Div. Kekse - www.gastro.hero.ch/semper-glutenfrei-149/ 
- Reformhäuser +Drogerien 

 
Die neuen Rezepte (Lagerwoche 2013) finden Sie nach den Sommerferien auf www.beathis.ch 
 
Viel Spass beim Ausprobieren und Geniessen wünscht das Koch-Team des Sommerlagers. 


